RehaGeal &

In diesem Dokument werden Installationshinweise und Grundlagen zur Anwendung der
Online-, Offline- sowie der Android-Version der RehaGoal Software vorgestellt.

Sollten weitere Fragen und/oder Unklarheiten bestehen, die lhnen dieses Manual nicht
beantworten kann, kénnen Sie sich gern tber folgende Kontaktdaten mit uns in Verbindung
setzen:

HelferApp GmbH
E-Mail: info@rehagoal.app
Telefon: +49 392 00 491 491

Schaltflache: Anklickbare oder auswéhlbare Schaltflaichen bzw. Funktionen sind in diesem
Manual in fetter Schriftform hervorgehoben.

Beispiel: Ein Klick auf die Schaltflaiche Neuer Workflow o6ffnet...

Bezeichner: Bezeichner fiir Elemente der Administratoroberflache, wie Fenster-namen oder
Eingabefelder sind in kursiver Schrift hervorgehoben.

Beispiel: Hierdurch 6ffnen Sie das Workflow Editor Fenster.

Links: Internetadressen werden in blauer Schrift angezeigt.

RehaGoal: Bezeichnung fiir die Applikation.

Workflow: Arbeitsabldufe, die durch den Nutzerden der RehaGoal fiir bestimmte Probanden
vordefiniert werden.
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Einfihrung — Auf einen Blick

Das Goal Management Training hilft bei der Erreichung von Zielen, wenn eine Stérung der
Exekutivfunktionen oder der Aufmerksamkeit vorliegt.
Mit der RehaGoal App wird das Training in folgenden Schritten durchgefiihrt.

Ablauf der Arbeit mit RehaGoal

Ziel festlegen und analysieren

y

Ziel in kleine, erreichbare Schritte zerlegen
(Teilschritte mit Rehabilitanden erarbeiten)

v

(méglichst) Zu jedem Teilschritt Foto machen
(und auf dem PC speichern)

y

RehaGoal auf dem PC starten
(https://start.rehagoal.app)

Y

[
[
[
[
[ Workflow erstellen/bearbeiten,
[
[
[
[

Verstandnisprobleme? : Zwischenschritte einfligen

Bilder hinzufiigen Ausschleichen der Unterstiitzung? : Schritte entfernen

v 1

Verstandnis priifen.
Werden Aufgaben korrekt ausgefiihrt?

A

Workflow speichern
(Uber Cloud zum Tablet tbertragen)

v

RehaGoal auf Tablet starten
(Workflow aus der Cloud laden)

EH

y

Rehabilitand*in folgt schrittweise
den Aufgaben des Workflows

Y
]
)

Bewertung des Therapieerfolgs
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Die RehaGoal Software steht den Benutzern in einer Online-Version sowie einer Android-
Version zur Verfligung und kann so auf einem Computer, Tablet oder Smartphone installiert
bzw. angewendet werden.

Der Zugang zur Online-Version ist 6ffentlich und kann Gber jeden Browser erfolgen.

Alle Workflows und die darin enthaltenen Bilder werden nur auf lhrem PC abgelegt. Aus
Datenschutzgriinden werden keine Daten auBerhalb Ihres PC gespeichert, es sei denn, Sie
benutzen die Export Funktion.

So offnen Sie die Online-Version:

Geben Sie in die Adressleiste Ihres Internet-Browsers (Google Chrome/ Chromium/ Firefox,
Edge) folgenden Zugangslink ein:

‘. https://start.rehagoal.app

Fir alle gangigen Smartphones mit Android-Betriebssystem welche folgende
Mindestanforderung hat, ist die Installation der RehaGoal-App moglich:

Hardwareanforderungen Softwareanforderungen

e Arbeitsspeicher: min. 2GB e Android Version min. 6.0 Marshmellow

e Prozessor: min. Quadcore CPU o Generell wird neuste Android-Version
(min. ARMv7+ Chipsatz) empfohlen

e Speicher: min. 16 GB interner Speicher, |® Android ohne Herstelleranpassungen
wenn moglich erweiterbar tGiber SD-Karte empfohlen (kurze Update-Zyklen seitens

e Display: 1920x1080 Full-HD der Hersteller)

e Empfehlung: Spritzwassergeschiitzt
(IP65, IP67)
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Zur Installation der App gibt es zwei Moglichkeiten:
1. Uber den Google PlayStore: /

Offnen Sie auf lhrem Android Tablet den Google PlayStore und suchen Sie dort nach
RehaGoal. Klicken Sie auf Installieren.

2. Uber den QR-Code:

Um Workflows importieren bzw. exportieren zu kdnnen missen Sie der RehaGoal-App die
Berechtigung geben, auf den Speicher des Gerates zuzugreifen (siehe hierzu RehaGoal-App
Berechtigung unter Android).

Es existiert keine RehaGoal App im AppStore.
Nutzen Sie auf dem iPad die Online-Version im Browser.

https://start.rehagoal.app

Es konnen alle Funktionen von RehaGoal benutzt werden. Die einzige Einschrdankung ist, dass
die ,Benachrichtigungen zur Terminplanung” nicht unterstitzt werden.
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Beim Starten der RehaGoal Software wird Ihnen die Workflow-Ubersicht angezeigt. Dies kann
je nach GroRe ihres Bildschirms Schaltflaichen mit vollen Bezeichnungen oder verkirzten
Bezeichnungen und Symbolen beinhalten.

Workflow-Ubersicht Darstellung der Schaltflichen mit vollen Bezeichnungen:

RehOG lol A Ubersicht & Terminplanung  iE Ablaufplanung @ Hilfe % Einstellungen/Lizenz

Workflow-Ubersicht

B Neuer Workflow 2 Datei Import 2 Datei Export

Workflows filtern nach: su

If

Hamburger-Meni

Filter: suchen... I

Sie haben keine Workflows. Bitten legen Sie oben lhren ersten Workflow an. Fiir Vorlagen unc

Alle Menupunkte, die sich im Vollbild-Modus in Titelleiste befinden, finden Sie im
verkleinerten Zustand im sogenannten ,Hamburger-Men(“.

Da die Funktionen der jeweiligen Schaltflachen in beiden Darstellungsformen gleichbleiben,
werden zur besseren Ubersichtlichkeit alle folgenden Erklarungen und Beispiele anhand der
Darstellung der Schaltflachen mit vollen Bezeichnungen durchgefiihrt.

Ein Video, dass die Benutzung von RehaGoal erldutert, finden Sie auf der Webseite
https://rehagoal.app/videos/ .
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Die Komponenten des Workflow-Ubersicht Fensters beinhalten die folgenden Funktionen:

1. Neuer Workflow

RehoG@ol@T # Ubersicht & Terminplanung  iE Ablaufplanung @ Hilfe % Einstellungen/Lizenz

Workflow-Ubersicht

[ I Neuer Workflow J 2 Datei Import 2 Datei Export

Workflows filtern nach: |suchen... I

) Alle auswéhlen Workflows IGschen
O New Workflow Bearbeiten Umbenennen Duplizieren

Die Schaltflaiche Neuer Workflow legt einen neuen Arbeitsablauf mit der Bezeichnung New

Workflow mit flinf zusatzlichen Schaltflichen an (Starten, Bearbeiten, Umbenennen,
Duplizieren und Loschen).

Starten: Mit Starten gelangen Sie zur Ausfiihrungsansicht Workflow Ausfiihrung. Dies ist die
Ansicht, die spatere RehaGoal-Anwender zum Abhaken der Unterziele erhalten.

Workflow Ausfiihrung: New Workflow

<Beschreibung>

Aufgaben-Verlauf
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Auf der linken Seite finden Sie die Beschreibung und auf der rechten Seite den Verlauf der
Aufgaben (die der RehaGoal-Anwender bejaht bzw. verneint hat).

Umbenennen: Mit Umbenennen kdénnen Sie eine Eingabe 6ffnen in der Sie den jeweiligen
Namen lhres Workflows bearbeiten kdnnen.

Umbennater Workflow . X

Geben Sie hier den neuen Namen des Workflows ein und bestatigen Sie dann mit einem Klick
auf das Hakchen-Symbol.

Duplizieren: Mit Duplizieren kénnen Sie die Workflows verdoppeln und somit diese individuell
bearbeiten.

Loschen: Mit Loschen kdnnen Sie einen bereits erstellten Workflow unwiderruflich aus der
Liste entfernen.

Bearbeiten: Uber Bearbeiten gelangen Sie in die Editoransicht Workflow Editor.

Im Workflow Editor konnen Sie erstmalig erstellte Workflows Eigenschaften zuweisen oder
bei bestehenden Workflows diese bearbeiten. Der Editor beinhaltet in erster Linie die
Bausteine, anhand derer die Aufgaben fiir den Nutzer zusammengesetzt werden kénnen.

Die einzelnen Bausteine konnen Sie fir den jeweiligen Workflow per Drag-and-Drop (Ziehen
und Fallenlassen), vom linken in den rechten Fensterbereich ziehen und diese dhnlich eines
Puzzle-Prinzips verknilipfen und anschliefend mit jeweiligen Eigenschaften befillen (Beispiele
finden Sie im Anhang Hilfe-Bereich).

Workflow Editor: New Workflow

H Vorschau M Speichern » Workflow starten &l Bilder verwalten

Ziel
Unteraufgaben

LZ401 0 B Sekunden - I <Titeb> J
@ Erinnerungen deaktivieren

[} beliebige Aufgabe(n) B35S
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Bausteine, die im rechten Fenster ausgegraut sind, gelten dabei als nicht verkniipft (mit einem
weiteren Baustein). Diese gelten erst als erfolgreich verkniipft, wenn sie im rechten
Fensterbereich ihre urspriingliche Farbe (aus dem linken Fensterbereich) annehmen.

Beispiel nicht verknlipfter Baustein: Beispiel verkniipfter Baustein:

Ziel

Unteraufgaben

Ziel
Unteraufgaben L_"i'm

<Beschreibung=>

3. Workflow Editor Bausteine

Die Bausteine im RehaGoal beinhalten folgende Funktionen:

Ziel Hauptziel eingeben.
Unteraufgaben Tragen Sie bei <Beschreibung> das Hauptziel ein.
Aufgabe Unterziele eingeben.

Trage Sie bei <Beschreibung> das Unterziel ein.

Wenn Die WENN-Funktion ermdglicht den logischen Vergleich
zwischen einer aktuellen Bedingung und einer

erwarteten Bedingung.

sonst Wenn: Trage Sie hier die <Frage (Bedingung)> ein, die
erfullt werden soll. Achten Sie hierbei, dass Sie ein Ja/
Nein Frage formulieren

Dann: Wenn die Bedingung erfiillt ist, was soll dann
angezeigt werden.

Sonst: Wenn die Bedingung nicht erflllt ist, was soll
alternativ angezeigt werden.

dann

Wiederhole 1) mal Mit diesem Baustein konnen Sie den RehaGoal-
Anwender eine Aufgabe wiederholen lassen und dabei
die Aufgabe naher erlautern. Geben Sie hierbei die
Anzahl an, wie oft eine Handlung durchgefihrt werden
soll und fligen sie bei ,Mache” den Aufgaben Baustein
um die Handlung zu definieren.

e (Bedngung) Mit diesem Baustein kénnen Sie den RehaGoal-
Solange (EXD Anwender eine Aufgabe wiederholen lassen, bis die

Bedingung erfillt ist. Geben Sie eine <Frage
(Bedingung)> an. Sie konnen hier unter Solange auf Ja
oder Nein klicken, je nachdem wie das Ziel formuliert ist.

Erinnerung Alle [} Mit diesem Baustein kénnen Sie eine

Erinnerungsfunktion fir den RehaGoal-Anwender
hinzufligen. Geben Sie dabei die Zeit an, nach wie vielen
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Sekunden (mind. 4 Sek.), Minuten oder Stunden die
Erinnerungsfunktion aufleuchten soll.
Warte ) Mit dlesem‘Bau.steln kénnen Sle.m lhrer Aufgabe eine
. » Wartefunktion in Sekunden, Minuten oder Stunden
@ Erinnerungen deaktivieren ) ]
zuweisen und diese auch benennen.

D beliebige Aufgabe(n) EIEE Mit diesem Baustein konnen mehrere Aufgaben bzw.
eine Ansammlung von Erledigungen/ Gegenstdanden
aufgezahlt werden, die fir ein Unter-ziel oder ein

Hauptziel erfillt werden sollen. Es handelt sich um nur
einfache Aufgabenwelche, dann parallel / gleichzeitig
angezeigt werden und in beliebiger Reihenfolge
abgearbeitet werden kdnnen.

Die Zahl oben links steht fir die Mindestanzahl

der Bedingungen (z.B. Erledigungen), die der RehaGoal-
Anwender erfiillen muss. Sollen alle Bedingungen erfillt
werden, geben sie hier die exakte Anzahl aller
Bedingungen ein. Ist nur eine Bedingung ausreichend
kénnen Sie die Zahl bei 1 belassen.

Workflow Editor: New Workflow

H Vorschau M Speichern P Workflow starten [al Bilder verwalten

Die Schaltflachen im Workflow Editor beinhalten Vorschau, Alles speichern, Workflow starten
und Bilder verwalten.

Alles speichern: Hier kénnen Sie lhren neu erstellten bzw. Uberarbeiteten Workflow
abspeichern. Bitte sichern Sie vor (!) dem klicken auf Vorschau oder Starten des Workflows
mit einem Klick auf Alles speichern ihren Workflow, da dieser sonst die neuen Veranderungen
nicht automatisch annimmt.

Vorschau: Mit Vorschau erhalten Sie eine zusatzliche Ansicht der Workflow Ausfiihrung im
Workflow Editor. Sie kénnen so |lhren Workflow erproben. Der Vorschau vorangehen muss
immer ein Klick auf Alles Speichern, um so die neuste Version ansehen zu kdnnen.

Starte Workflow: Mit Starten gelangen Sie zur Ausfiihrungsansicht Workflow Ausfiihrung. Dies
ist die Ansicht, die spatere RehaGoal-Anwender zum Abhaken der Unterziele erhalten. Auf der
linken Seite finden Sie die Beschreibung und auf der rechten Seite den Verlauf der Aufgaben
(die der RehaGoal-Anwender bejaht oder verneint hat).

Bilder verwalten: Mit Bilder verwalten erhalten Sie Zugriff auf ein Fenster, das sich rechts

neben dem Workflow Editor einschiebt. Dieses Fenster wird als Bilder verwalten bezeichnet.
Hier haben Sie die Moglichkeit neue Bilder hinzuzufiigen, zu benennen und abschlieRend
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abzuspeichern. Im Bereich Vorschau kdnnen Sie sich dann die eingepflegten Bilder anschauen
und auch gegebenenfalls [6schen.

Bilder verwalten X
Neues Bild

P Bild auswiahlen

Bilder verwalten X @
Neues Bild ﬁ

P5 Bild auswahlen

So (Bild recht) sieht die Narme:
. Name: milch
Benutzeroberflache  aus, : ,
. . . M Bild speichern
wenn ein Bild ausgewahlt
und erfolgreich  hoch- I3, Bid speichem Vorschau
geladen wurde. milch 3
Vorschau
il Bild I8schen ﬁ

Im Workflow Editor besteht
dann die Moglichkeit die
Bilder auszuwéahlen und an
die verschiedenen Aufgaben
anzuheften.

L 250 Milet <Bild>
= Bild: Topf

Bild: einkaufen gehen

dann Aufgabe Bring Bild: kochloffel
Bild: milch
Bild: milchreis
Bild: timer
Bild: topf
Bild: umriihren

5. Datei Import

Uber Datei Import haben Sie die Méglichkeit, bereits vorhandene Workflows in lhre Workflow-
Ubersicht einzupflegen.
e Zum Importieren klicken Sie dazu auf Workflows Importieren
e Eserscheint nunein Fenster, in dem Sie eine zuvor erstellte Workflow-Datei auswahlen
und der RehaGoal-App mit einem Klick auf Offnen Gibergeben kénnen.
e lhre importierten Workflows finden Sie dann in der Workflow-Ubersicht.
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Mit Datei Export kdnnen Sie eigens erstellte Workflows als Datei abspeichern und somit
einfacher weiterleiten.

e Zum Exportieren setzen Sie in der Workflow-Ubersicht zundchst neben allen

Workflows, die sie exportieren mochten jeweils ein Hakchen. (Mochten Sie alle
Workflows exportieren, so kdnne sie das Hakchen bei Alle auswéahlen setzen).

Alle auswihlen

#  New Workflow Bearbeiten
@ New Workflow (2) —

New Workflow (3) Bearbeiten

e AnschlieBend klicken Sie auf Datei Exportieren und speichern Sie ihre aus-gewahlten
Workflows als Workflows-Datei in einem Verzeichnis auf ihrem Endgerat ab.

Mit einem Klick auf die Schaltfliche Ubersicht gelangen Sie zur Workflow-Ubersicht. Naheres
dazu finden Sie unter dem Punkt ,Workflow-Ubersicht (Administratoroberfliache.)“

Mit einem Klick auf die Schaltflache Bearbeiten konnen Sie direkt denjenigen Workflow aus
Ilhrer Liste auswahlen, welche Sie bearbeiten mochten. Das Auswahlen des jeweiligen
Workflows fiihrt Sie zum Workflow Editor.
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9. Starten

Mit Starten gelangen Sie zur Ausfiihrungsansicht Workflow Ausfiihrung. Dies ist die Ansicht,
die spatere RehaGoal-Anwender zum Abhaken der Unterziele erhalten. Auf der linken Seite
finden Sie die Beschreibung und auf der rechten Seite den Verlauf der Aufgaben (die der
RehaGoal-Anwender erledigt hat, bzw. welche Fragen mit "Ja" bzw. "Nein" beantwortet
wurden).

Workflow Ausflihrung: New Workflow

=Beschreibt Ing=> Aufgaben-Verlauf

10. Benachrichtigungen und Erinnerungen

Benachrichtigungen zur Terminplanung

Benachrichtigungen erscheinen, wenn Sie im Meni Terminplanung eine Aufgabe zu einem
bestimmten Termin planen.

Klicken Sie auf Verfiigbare Aufgaben um einen Workflow in die Liste der Geplanten
Aufgaben einzufligen, geben Sie oben Datum und Uhrzeit an und klicken unten auf Termin
speichern. Der Temin erscheint in der Liste der geplanten Termine.

Web-Anwendung

@ﬂrt.rehagoal.app,!#!_!planner Um Benachrichtigungen zu erhalten, muss in den
'  Einstellungen des Browsers die Berechtigung
start.rehagoal.app X i X K
| i Benachrichtigungen zu empfangen, eingeschaltet
@ \Verbindung ist sicher » Werden.
o Im Chrome Browser z.B. steuern Sie die Einstellung
A Benachrichtigungen - |

Uber das Schloss vor dem Namen der Webseite.

Berechtigung zuriicksetzen

@& Cookies 3 werden verwendet [4 i

2  Website-Einstellungen 2]

Die Benachrichtigung erfolgt nur so lange, wie die Webseite getffnet ist. Sie kénnen den
Browser aber minimieren oder in einem anderen Browser-Tab arbeiten.
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Android-App

Hier erscheint die Benachrichtigung auch, wenn Sie die App beendet haben oder das Gerat
im Standby ist.

Benachrichtigungen kdnnen in den Android-Einstellungen (nicht in RehaGoal) angepasst
werden. Starten Sie die Einstellungen App lhres Gerates. Unter Benachrichtigungen kénnen
Sie hier fiir jede App die Benachrichtigungen ein- bzw. ausschalten. Unter Téne kann der
Benachrichtigungston und dessen Lautstarke eingestellt werden.

Erinnerungen kénnen im Workflow-Editor an verschiedenen Stellen an fast jedes Element
angefligt werden. Docken Sie dazu das braune Erinnerungs-Element hinten an das jeweilige
Element an. Solange die Nutzer*innen das Element abarbeiten, erscheint die Erinnerung im
angegebenen Takt.

Web-Anwendung

Erinnerungen erscheinen nur, solange RehaGoal im Browser-Tab gedtffnet ist. Der Browser-
Mechanismus Benachrichtigungen wird nicht benutzt.

Android-App

Hier erscheint die Erinnerung auch, wenn sich die App im Hintergrund befindet oder das
Gerat im Standby ist. Die App darf aber nicht beendet werden.

Terminplanung und Erinnerungen sind gerdtebezogen
Termine und Erinnerungen sind individuell fiir jeden Benutzer. Sie missen auf jedem Gerat
getrennt festgelegt werden.

Deshalb werden Termine und Erinnerungen auch nicht beim Export / Import von Workflows
Ubertragen.
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Im Hilfebereich finden Sie eine kurze Zusammenfassung dieses Manuals und der Kontakt- und

Impressumsinformationen.

Im Folgenden wird der Hilfebereich der RehaGoal-App dargestellt:

Die RehaGoal-App hilft im Alltag Arbeitsabldufe zu strukturieren und eine Ablaufplanung zu
erstellen. Ein Workflow stellt eine Reihe von zusammenhadngenden Aufgaben dar, die

nacheinander angezeigt und erledigt werden.

Ubersicht:
In der Ubersicht finden Sie
alle Ihre Workflows in einer

Ubersicht aller Workflows
Workflow-Ubersicht

B Neuer Workflow 2 Workflows Importieren & Auswahl Exportieren BAServer Export
Liste. Diese kénnen
. Workflows filtern nach:

gestartet, bearbeitet,
umbenannt oder geldscht O Alle suswihien
we rden . 00 Test Workflow -m Bearbeiten Umbenennen Duplzieren
Neue Workflows kdnnen |
angelegt, bestehende | |

Starten eines  Bearbeiten Titel Workflow

Workflows importiert oder
exportiert werden.

Workflows der Aufgaben andern kopieren

Workflows anlegen und speichern
Workflow-Ubersicht

I Neuer Workflow & Auswahl Exportieren Rserver Export

Neuen Workflow  Vorhandenen ausgewahlte Workflows auf den
anlegen Workflow laden ~ Workflows speichern Server hochladen

2 Workflows Importieren
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Bearbeiten eines Workflows:

Ein Workflow unterteilt sich in Unteraufgaben. Es gibt je nach Ablauf verschiedene
Aufgabenblocke zur Auswahl. Neue Aufgabenblécke kénnen mit der Maus hineingezogen
und bearbeitet werden.

Bearbeiten eines Workflows - Einfache
Aufgabenlisten
Workflow Editor: Test Workflow

H Vorschau M Alies speichem P Starte Workflow

Einfache Aufgabenblocke

L Dedgagy. hintereinander gestaffelt

[T T 0 ) Sekunden -

Bearbeiten eines Workflows - Beliebige Aufgabenliste

Workflow Editor: Parallele Aufgaben

Uber das erste Feld kann die Anzahl
der Aufgaben, die erledigt werden
miissen, angepasst werden.

B Vorschau M Speichem P Starte Workflow Ea Bilder verwalten

dann

sonst

Auigabe Bid: Brief -

Wiederhole [t} mal
Mache Hier muss 1 von 3 Aufgaben erledigt werden:
Anrufen, Email schreiben oder Brief schreiben.

(P <Frage (Bedingung)> J] <Bid> ]

Setzt man die Zahl der zu erledigenden Aufgaben hier
auf 3, mussen alle 3 erledigt werden, nur die Reihen-

folge bieibt beliebig.

TG ) Sekunden « J <Titel> J] <Bild> + |

@ Erinnerungen deaktivieren
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Bearbeiten eines Workflows - Wenn-Dann-Sonst-Block

Workflow Editor: Entweder Oder Aufgaben
H Vorschau P Starte Workflow 4 Bilder verwalten

[T <Beschreibung> |

Wenn [ du anrufen? B <Bild> v |
RN Rumummer wahien
L] Telefonieren

e Auflegen

Wiederhole [} mal

Mache S € Mal Programm ofinen
Aufgabe
Aufgabe

P Frage (Bedingung> J <Bid> ) <

Solange F7X3

‘ SN Sekonden] Hier gibt es die Wahl, entweder telefonieren oder E-Mail
schreiben. Hat man sich entschieden, werden die zuge-

horigen Aufgaben nacheinander angezeigt.
Warte [  <Titel>

npnerunaen deak

Bearbeiten eines Workflows - Wiederhole-Block

Workflow Editor: Wiederhole fixe Anzahl

H Vorschau M Speichemn P Starte Workflow Bilder verwalten

dann

Wiederhole £J mal

(SN Gehe zum nachsten Rad|
(| Uberprufe den Luftuck || <Bid> -

sonst

Wiederhole [{) mal
Mache

T Frage (Bedingung)> B <Bild> + bestimmter Sequenzen in fester Anzahl. Hier werden die beiden

Der Wiederhole-X-mal-Block erméglicht das wiederholte Ausfiihren

Solange (7X3 Aufgaben nacheinander insgesamt 4 mal durchlaufen.

Erinnerung Alle () EET0 NS

NG ) Sekunden - ) <iie ) <Bic> -]
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Bearbeiten eines Workflows - Warte-Block

Workflow Editor: Test Workflow

H Vorschau M Alles speichern P Starte Workflow

Warte-Block innerhalb eines Wiederhole-Solange-Blocks
zeigt Nutzer einen Countdown zum Warten an.

Erst wenn Frage mit Ja bestatigt wird, werden die folgenden
Aufgaben angezeigt.

Solange (7D

e 0 ) Sekunden - )

Bearbeiten eines Workflows - Wiederhole-Solange-Block

Workflow Editor: Wiederhole Solange

B Vorschau M Speichemn P Starte Workflow Bilder verwalten

) <Beschreibung>

1Y <Frage (Bedingung)> J <Bid>

Wiederhole [} mal

Der Wiederhole-Solange-Block kann furr variable Schieifen genutzt werden.
Die Sequenz innerhalb dieses Blocks wird solange wiederholt, bis die
Bedingung nicht mehr erfiillt ist (hier: Nein). Erst danach werden darauf
folgende Blocke durchlaufen.

L LE ] <Frage (Bedingung)> I <Bild> v |
Solange §7X3

Erinnerung Alle ) EZTTE

Bearbeiten eines Workflows - Vorschau 1.Vorschau prifen

(Anderungen werden nach
dem Speichern in der

X Workflow Editor: Test Workflow Vorschau sichtbar)
Workflow Ausfihrung: Test Workflow e R T R .
offnet = o 3'“’ ot 2.Alles Speichern

Test Workflow Vorschau

3.Workflow starten
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12. Ausfiihren eines Workflows

Beim Starten werden alle Teilaufgaben geladen und nacheinander angezeigt. Durch
Bestatigen der Ja-, Nein- und OK-Buttons kann zum nachsten Schritt Gbergegangen werden.

Bearbeiten eines Workflows - Vorschau 1.Vorschau pritfen

(Anderungen werden nach

dem Speichern in der
" Workflow Editor: Test Workflow Vorschau sichtbar)

Workflow Ausfiihrung: Test Workflow

ffnet _E!\«m;r--u "m;«'*'" 2 “"";"“‘“’“ 2. Alles Speichern
Test Workflow o = &
Vorschau 3.Workflow starten

Int dlo Waschmaschine fertig?

- NI

4

Workflow mit Unteraufgaben

7 von 7: Haus verlassen

Rucksack packen Essen und Trinken einpacken

BusausweiB bereit halten Wohnung veriassen und
abschlieBen

Schiussel einpacken Fahrstuhl rufen und runter
fahren

Haus veriassen
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Ausfiihren eines Workflows

Workflow Ausfilhrung: Morgenroutine

zur FH fahren

Haus veriassen

vorherige Aufgabe

zur Haltestelle laufen

aktuelle Aufgabe

nachste Aufgabe

Fragen in Workflows

Workflow Ausfilhrung: Morgenroutine

zur FH fahren

kommende Busse beobachten

Bus 420 kommt

| =)

Ja- / Nein-Frage eines ,Wie

RehaGoal Benutzerhandbuch
Ver. 2023-02

erhole - Solange” - Blocks

Aufgaben, die bereits bejaht
bzw.verneint wurden

Aufgaben-Verlauf

« Schiussel einpacken
* Fahrstuhl rufen und runter fahren
* Haus vertassen

Aufgaben-Verlauf

* Rucksack packen

« Essen und Trinken einpacken
* BusausweiB bered haiten

Ablauf des gesamten
Workflows als Textausgabe
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In der Ablaufplanung wahlen Sie beliebige Workflows aus, die hintereinander angezeigt
werden. Durch Klicken auf die Workflows in der rechten Liste werden diese der Ablaufplanung
fir den Tag hinzugefligt. Durch Klicken auf die bereits ausgewahlten Workflows in der linken

Liste werden diese wieder entfernt.

Erstellen einer Ablaufplanung

Ablaufplanung

Liste der heutigen Aufgaben Verfugbare Aufgaben

1. Wasche waschen

2. Wasche aufhdngen

Starten der gewahlten

Aufgaben

Test Workflow

Lisas Workflow

Wasche waschen

Wasche aufhangen

Liste mit ausgewahlten Aufgaben Alle vorhandenen Aufgaben

Mit der Schaltfliche Einstellungen
haben Sie die Maoglichkeit eine
automatische  Sprachausgabe zu
aktivieren. Klicken sie einfach auf das
leere Feld rechts neben Sprachaus-
gabe, bis ein Hakchen erscheint. Im
Anschluss erscheint ein Regler mit der
Sie die Geschwindigkeit der
Sprachausgabe regulieren kénnen.

Einstellungen

Sprachausgabe

el Anhéren
Geschwindigkeit der Sprachausgabe: 100%
Ausfiihrungsansicht: Standard-Ansicht 3

Zudem konnen sie mit der Ausfiihrungsansicht bestimmen, ob sie die Standard-Ansicht
mochten oder die Flexible-Ansicht. Wenn sie sich fiir die Flexible Ansicht entscheiden kdnnen
Sie noch zwischen der Inhaltsausichtung ,Links” oder , Rechts” wahlen.

Ausfiihrungsansicht: | Flexible Ansicht % Inhaltsausrichtung: | Links 3%

A
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So sieht die Standard-Ansicht aus.

So sieht beispielsweise die Inhaltsausrichtung , Links“ aus.

15. Workflow filtern nach

Durch die Eingabe von bestimmten Zielwdrtern kdnne Sie hier die Liste der angezeigten
Workflows in der Ansicht reduzieren und dadurch lhren gesuchten Workflow schneller
wiederfinden.

RehaGoal Benutzerhandbuch Seite 22 von 28
Ver. 2023-02



RehaGeal &

Benutzerhandbuch

16. Workflows loschen

HierUber konnen Sie einzelne oder alle Workflows unwiderruflich l6schen.

e Setzen Sie in der Workflow-Ubersicht zunichst neben allen Workflows, die sie
|6schen mochten jeweils ein Hakchen. (Mochten Sie alle Workflows I6schen, so
konne sie das Hakchen bei Alle auswdhlen setzen).

1 Alle auswdhlen

¥ New Workflow m Bearbeiten
¥ New Workflow (2) m Bearbeiten
O New Workflow (3) m ———

e Klicken Sie dann auf Workflows loschen.

Sind alle Workflows geldscht, haben Sie die Moglichkeit direkt im Programm Beispiel-
Workflows zu laden. Klicken Sie bei leerer Workflow-Liste auf unsere Beispielworkflows.

17. Beispiele

Beispiele finden Sie, indem Sie bei leerer Workflow Liste auf unsere Beispielworkflows klicken.
Ist die Workflow Liste nicht leer, kdnnen Sie die von Beispielworkflows der Webseite

https://rehagoal.app/programm/ laden.

Nachfolgend werden Beispiele zur Verdeutlichung vorgestellt, sie dienen der Ideenfindung
und als roter Faden fiir die Erstellung eigener Workflows.

Beispiel , Pakete packen”

Dieser Workflow beschreibt den Ablauf ,Packen eines Kartons” nach Vorgabe durch eine
Packliste. Nach dem Packen wird gefragt, ob alle Gegenstande, die auf der Packliste stehen
eingepackt sind. Im Anschluss wird der Karton zugeklebt. Die Aktion wird 10-mal

durchgefihrt.

Ziel
Unteraufgaben | Wiederhole §I) mal

Mache l '/~ Nimm einen Karton  Bild: karton -

\ Aufgabe Nimm dir die Packliste = Bild: checkliste ~
... Packe aufgelistete Gegensténde in den Karton

(LGl EE Alle Gegenstéande von der Packliste eingepa

Solange I\CIES u\ufgabe packe aufgelistete Gegensténde in den Karton

EUfgabe verschlieBe Kartons mit Klebeband | Bild: klebeband ~

RehaGoal Benutzerhandbuch
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Die nachfolgenden zwei Bilder verdeutlichen den Wiederhole-Baustein mit der Frage, ob alle
Gegenstande von der Packliste eingepackt worden sind? Mit der Antwort NEIN erfolgt die
Aufgabe, die an den Wiederhole-Baustein angekniipft wurde.

Workflow Ausflihrung: Packstation

Pakete packen Aufgaben-Verlauf

« Nimm einen Karton

« Nimm dir die Packliste

« Packe aufgelistete Gegenstéande in den
Karton

Ja: Alle Gegenstéande von der Packliste
eingepackt?

verschlieBe Kartons mit Klebeband

Packe aufgelistete Gegensténde in den Karton

Alle Gegenstidnde von der Packliste eingepackt?
Nimm einen Karton

Nimm dir die Packliste
Packe aufgelistete Gegenstande in den
e (===
m?

Dieses Bild zeigt wie der Verlauf des Workflows ist, wenn die Antwort mit Ja beantwortet wurde.

Pakete packen Aufgaben-Verlauf

« Nimm einen Karton
« Nimm dir die Packliste
« Packe aufgelistete Gegenstande in den

Karton

Ja: Alle Gegenstéande von der Packliste
verschlieBe Kartons mit Klebeband

Alle Gegenstinde von der Packliste eingepackt?

eingepackt?

verschlieBe Kartons mit Kiebeband
Nimm einen Karton

Nimm dir die Packliste

Packe aufgelistete Gegenstande in den
Karton

Ja: Alle Gegenstéande von der Packliste
eingepackt?

e o o o
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Beispiel ,,Milchreis zubereiten”

Der Workflow ,Milchreis zubereiten” funktioniert im Grunde wie eine gefiihrte
Kochanleitung. Zunachst werden Zutaten benannt, die vorhanden sein miissen. Wenn diese
Zutaten nicht vorhanden sind wird der RehaGoal-Anwender aufgefordert diese im Supermarkt
zu besorgen. Im Falle dessen, dass alle Besorgungen vorhanden sind wird mit der Anleitung

fortgefahren.

729] Mitagessen zubereiten (Milchreis)

Unteraufgaben Qbelleblge AUICELEGIE Besorge ... M <Bild> ~
Aufgabe  Topt EIEEL"IB
Aufgabe Kochidfel
Aufgabe nmm
Aufgabe

\'=l,u N Alle Besorgungen vorhanden?

dann 'Au'fgabe Bringe 1 Liter Milch im Topf zum Kochen
sonst | Aufgabe ¢ Bild: einkaufen gehen -

gbehebvgeAufgabe(n) ... und besorge ndeZutaten | <Bild> ~ |

" Aufgabe ﬂm Bild: milch ~
Aufgabe Bild: milchreis -

&Ofgabé Bringe 1 Liter Milch im Topf zum Kochen | <Bild> - |
") Gib den Milchreis hinzu

LAufgabe Rihre regelmaBig in 30 Minuten um = Bild: umriihren ~ (08 =L CLEEUEE 5 B Minuten ~ |

cren  Saustem | elichge
ersten Baustein beliebige
Aufgabe(n) wider. Die einzelnen Kodkiane

Bilder kénnen unabhangig
voneinander abgehakt werden und
sind dann auch nicht mehr sichtbar.
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Beispiel “Spilkiche”

Der
nebenstehende
Workflow
beschreibt die
komplexe Aufgabe
der Tatigkeit in
einer Spulkiche.
Es wird Schritt fir
Schritt die nachste
Aufgabe
vorgegeben.
Mithilfe von dem
Wiederhole-
Baustein, welche
an eine Bedingung
geknilpft ist, wird
sichergestellt,
dass die Teller, die
gespllt werden
sollen, auch
tatsachlich sauber
sind.

721 Spulkiche |
SLICIENGELELE LG C ) Hande desinfizieren und sauber machen = <Bild> ~
| " | Ziohe Handschuhe an
' Aufgabe Bild: 1 -

‘g LR GELEO R Nehme folgende Dinge
" Eimer
U] Lappen.

| Aufgabe Bild: 2
Aufgabe Bild: 3 - |
' Aufgabe
Aufgabe Bild: 5
' Aufgabe
' Aufgabe
' Autgabe
L0 Schiebe den Korb unter die Spiilmaschine und dric...
' Aufgabe
' Autgabe
Aufgabe
' Aufgabe
' Autgabe
' Wiederhole
Solange BFE3 | Aufgabe
Aufgabe
Aufgabe
Wenn
dann | Aufgabe
\Aufgabe

gnalto

..o Lass das Geschirr kurz trocknen
gAufgabe Schiebe einen Korb unter die Spilmaschine und dr...

Aufgabe
Aufgabe
Aufgabe
Aufgabe
Aufgabe
.- Driicke den Hebel runter
{17722 Nach dem Signalton, dricke den Hebel der Spaimas... [ <Bild> - |
Aufgabe
Wiederhole
Solange €3 | Aufgabe
 Aufgabe
Aufgabe
Aufgabe
' Aufgabe
Aufgabe
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Workflows werden meist am PC erstellt und dann zur Ausfiihrung zum Tablet Ubertragen. Zur
Ubertragung kann ein USB-Stick oder Cloud-Dienste genutzt werden.

e Workflow erstellen/bearbeiten

e Button Speichern im Workflow-Editor klicken

e Workflow in der Workflow-Ubersicht auswihlen

e Button Datei Export klicken - > Workflow wird im Downloads Verzeichnis des PC
gespeichert (Dateierweiterung *.json)

e Workflow-Datei von Downloads auf den USB-Stick oder in das Verzeichnis des Cloud-
Dienstes kopieren

e Inder Workflow-Ubersicht Datei Import klicken

e Verzeichnis des USB-Sticks oder des Cloud-Dienstes auswahlen
e Workflow Datei laden

e Workflow starten

Wie Sie den USB-Stick benutzen oder den notwendigen Cloud-Dienst installieren, ist auf der
Webseite https://rehagoal.app/transfer/ ausfiuhrlich beschrieben.

Die Schritte zur Datenlbertragung werden im Video auf der Webseite
https://rehagoal.app/videos/ gezeigt.

Seite 27 von 28


https://rehagoal.app/transfer/
https://rehagoal.app/videos/

RehaGeal &

Zum Erstellen, Bearbeiten und fir die Vorschau von Workflows in der RehaGoal App
unter https://start.rehagoal.app
bendtigen Sie keine Lizenz. Jobcoaches kdnnen RehaGoal also kostenlos benutzen.

Workflow-Ubersicht

I Neuer Workflow M Datei Import 2 Datei Export

Workflows filtern nach: |suchen... 11

C Alle auswihlen il Workflows Iéschen
() Arbeitsablauf 1 @ Bearbeiten Umbenennen Duplizieren

Soll RehaGoal von Klient*innen benutzt werden (Tablet oder PC) wird eine Lizenz bendtigt.
Nach Installation funktioniert der Starten Button einige Tage (Erprobungszeit), danach kann
eine Lizenz erworben werden. Sie erhalten von uns einen Lizenzcode, der unter
Einstellungen/Lizenz eingegeben wird.

Einstellungen/Lizenz

Sprachausgabe

Ausfi.ihrungsansicht:|Flexible Ansicht +|Inhaltsausrichtung: Links -~

Kalenderereignisse verschieben um: |1 Minute VI

Web Notifications: | Web Notifications aktivieren ]
c Bilder automatisch verkleinern
(gréBer als 1280x720 & 1.91 MiB)

Gamification

Lizenz
ABCDE-12345

Version: 1.0.7
¢1127099

Informationen zu Preisen und zum Erwerb einer Lizenz finden Sie auf der Webseite
https://rehagoal.app/lizenz/

Seite 28 von 28


https://start.rehagoal.app/
https://rehagoal.app/lizenz/

	Einführung – Auf einen Blick
	Installation
	Online-Version
	Android-Version
	Nutzung auf dem iPad (Apple)
	Workflow-Übersicht (Administratoroberfläche)
	1. Neuer Workflow
	2. Workflow Editor
	3. Workflow Editor Bausteine
	4. Workflow Editor Schaltflächen
	5. Datei Import
	6. Datei Export
	7. Übersicht
	8. Bearbeiten
	9. Starten
	10. Benachrichtigungen und Erinnerungen
	Benachrichtigungen zur Terminplanung
	Erinnerungen

	11. Hilfe
	12. Ausführen eines Workflows
	13. Ablaufplanung
	14. Einstellungen
	15. Workflow filtern nach
	16. Workflows löschen
	17. Beispiele
	Beispiel „Pakete packen“
	Beispiel „Milchreis zubereiten“
	Beispiel “Spülküche”


	Datenübertragung (vom PC von Jobcoaches zum Tablet der Klient*innen)
	1. Arbeitsschritte am PC
	2. Arbeitsschritte am Tablet

	Lizenzierung

